Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde in
Nirmberg-Gibitzenhof

St. Markus

Auf in einen bunten Herbst!

Schatzsuchertrag 4.10.
Ok‘tOber/ Jubelkonfirmation 19.10.

Gottesdienst am 1. Advent mit ,Wiistensuppe”

November 2025  proben fiir das Weihnachtsspiel ab 25.10.



Angedacht

Danke fiirs Apfelparadies!

In meinem Heimatort in Unterfranken lese ich ein Plakat: ,Obstver-
strich!” Die Streuobstgruppe aus dem Dorf hat die Rangen mit alten
Apfel- und Zwetschgenbdaumen engagiert gepflegt. Doch dieses Jahr
tragen auch Baume in den eigenen Garten der Bewohner reichlich

Friichte. Abnehmer werden gesucht!

Ein Stadtrat ist vor Ort und trifft sich mit denen, die die aktuelle
Baumernte ersteigern mdchten. Recht leckere Winterdpfel zum
Beispiel, die sich in der Garage einlagem lassen.

Wir beraten uns kurz und ,streichen” dann einen Baum, der sich schon
lange geneigt hat und pfliickglinstig bodennah weitergewachsen ist.

a A hangt (ber und Gber voll, bestimmt 200 Kilo sind da zu
emten. AuBer der Pfliick- und Transportarbeit
kostet er wegen des groBen Angebots noch
dazu nur 10 Euro.

: Was fiir ein Wunderwesen ist so ein
“Baum doch! Sicher 100 Jahre gedeiht er

,'ghler am Hang, ohne kiinstlichen Dinger und
pr|tzm|tte| Jetzt haIt er uns groBzug|g seine

“um die gesunden Fruchte genieBen
konnen.

In der Bibel hat der Apfel, der mit der ver-
fiihrerischen Frucht vom Baum der Er-
Gt kenntnls gleichgesetzt ~ wurde,
ptae, €inen nicht so guten Ruf. Zeit, ihn
MFS  zu rehabilitieren! Wir fiihlen uns

%= jedenfalls von Gottes guter
= Schdpfung gesegnet, von einfa-
> chem Gliick im Apfelparadies.

lhre Pfarrerin Silvia Wagner



Fir Kinder und Familien

Die Geheimnisse des Brots

Erntedankgottesdienst am 5. Oktober

Schon ein ganz normales Brot birgt viele Geheimnisse. Noch viel mehr,
wenn wir es mit der Botschaft von Jesus in Verbindung bringen und es
miteinander teilen.

Herzliche Einladung zum Emtedankgottesdienst mit frohlichen Liedern,
Beitrdgen der Kinder und Jugendlichen und dem Teilen von
selbstgebackenem Brot aus dem Backofen im Kirchgarten!

Schatzsuchertag ,Die Geheimnisse des Brots”
Ein echter Mitmach-Nachmittag steht am 4. Oktober bevor:

Du erfahrst von Uli Détsch spannende Dinge Giber den Weg vom Korn
zum Brot und lernst neue Lieder kennen. Dann kannst du aus einem
groBen Programm wahlen: Selbst im neuen Gemeinde-Backofen Brot
oder Brotchen backen, den Erntedankaltar schmiicken, Brot-Tasting
und dabei etwas flir den Sonntagsgottesdienst vorbereiten.
Miteinander entdecken wir die Geheimnisse des Brots.

Bitte melde dich vorher an,
damit wir besser planen =
konnen, bei Silvia Wagner, ["'- \
016091 0557 22 oderim .
Pfarramt: pfaramt@ %
sanktmarkus-nuernberg.de.
Uber Gaben fiir den Altar
freuen wir uns sehr! Sie
werden dann an Bed(irftige
weitergegeben.

Herzliche  Einladung im
Namen des Ofen- und des
Schatzsucher-Teams

Fure Silvia Wagner Al P

Schatzsucher bei der Florianskirchweih

Schatzsucher-
Gottesdienst

an Erntedank

fir Jung und Alt
5. Oktober 2025
10 Uhr

Markuskirche

Schatzsuchertag

4. Oktober 2025
14 — 17 Uhr
Markuskirche

fir Kinder von
5 bis 12 Jahren




B Gottesdienste feiern

Jubelkonfirmation am 19.10. um 10 Uhr

Jubelkonfirmation
19. Oktober 2025
10 Uhr

Markuskirche
Frankenstr. 29

Es lohnt sich, immer wieder einmal wie ein Goldschiirfer am Fluss die
eigene Vergangenheit zu betrachten. So manche Schatze lassen sich
da entdecken! Frohlich und besinnlich, mit Segen und Heiligem
Abendmahl, aber auch mit lebhaftem Gesprach beim Empfang und im
Restaurant feiern wir Jubelkonfirmation.

Alle, die 1975, 65 oder 55 sowie 2000 konfirmiert wurden, ob in der
Markuskirche oder, wenn Sie in unserer Gemeinde wohnen, auch
anderswo, laden wir sehr herzlich zum Konfirmationsjubilaum ein!

An die Adressen, die wir Uber unsere kirchliche Datenbank
herausfinden konnen, haben wir eine ausfiihrliche Einladung
verschickt. Kennen Sie mit Mitkonfirmierte, die weggezogen sind, aber
vielleicht trotzdem oder gerade Interesse haben? Bitte sprechen Sie sie
doch noch an!

Nach dem Gottesdienst findet ein kleiner Sektempfang statt und
anschlieBend sind Pldtze im italienischen Restaurant , Tre Caravelle” in
der SperlingstraBe reserviert. Eine Auswahlkarte schicken wir mit.

Bitte melden Sie sich bis zum 8. Oktober im Pfarramt an unter (0911)
41 34 73 oder per Mail: pfarramt@sanktmarkus-nuernberg.de.

Wir freuen uns sehr auf einen Tag voller Starkung, Begegnung und
Austausch tber Lebens-Schatze!

lhre Pfarrerin Silvia Wagner



Gottesdienste feiern

1. Advent mit Wiistensuppe

Mit Adventshoffnung starten wir am 30. November in das neue Kir-
chenjahr. Wir Giberlegen gemeinsam, was uns die alten VerheiBungen
der Bibel heute sagen kénnen. So wie das Prophetenwort: Die Wiiste
wird bliihen!

Alte und neue Lieder schmiicken den Festtag und nach dem
Gottesdienst warmen wir uns mit Wiistensuppe in frankischer und
orientalischer Variante auf. Seien Sie gespannt, was sich dahinter

verbirgt! Keine Sorge, kein Sand & !

lhre Pfarrerin Silvia Wagner und das Festeteam

Gottesdienst
30. November
10 Uhr mit dem
Posaunenchor

Markuskirche




Fir Kinder und Familien

Komm mit uns nach Betlehem!

Weihnachtsspiel: Wir fangen an zu proben!

Dass Jesus geboren ist, macht Weihnachten zu einem ganz
besonderen Geburtstagsfest! Darauf wollen wir uns griindlich und mit
viel SpaB vorbereiten!

Wir proben ein Weihnachtsspiel, das im Familiengottesdienst am
Heiligen Abend um 15 Uhr in der Markuskirche aufgefiihrt wird.

Hast du nicht Lust, dabei zu sein? Wir spielen und wenn ihr Kinder
Freude dran habt, iben wir auch einige flotte neue Lieder (mit
Playback) ein — und keine Sorge: Was an Text gekonnt werden soll,
passen wir daran an, welche Kinder dabei sind!

Wer: Von 5 bis 12 Jahren bist du im richtigen Alter! Auch Eltern
konnen uns sehr wichtige Unterstlitzung geben!

Erstes Treffen: Am Samstag, dem 25. Oktober geht es um 16 Uhr
los! Wir entwickeln unsere Plane und machen gemeinsame Termine.

Bitte meldet euch gern schon an bei Silvia Wagner:
silvia.wagner@elkb.de oder iber 0160 91 05 57 22!

Auf dich und den Weihnachtsweg nach Bethlehem mit dir freuen sich

Julia Carver, Silvia Wagner und das Team




Jugend

Highlights fiir die Jugend im Herbst

Forum trifft Riesenshow
Das groBe Herbstforum der evangelischen Jugend

SAVE THE DATE

Nimberg steht vor der Tiir. EJN - FURUM
Hier bekommst du neue Anregungen, kannst dich in 0210.2025

vielfaltigen Workshops ausprobieren und lernst Jugendliche
aus ganz Nirnberg kennen. Ein besonders extravagantes Ereignis
ist die Show am Freitagabend, die von einem Team aus St. Markus
vorbereitet wird. Wer die Show gewinnt, darf sie als ndchstes
austragen. Na, werden wir die Show ein zweites Mal zu uns holen?
Sei dabei in unserem Team und melde dich bei Michaela Schlosser!

Das wichtigste in Kiirze: Teilnahme von 14 bis 27 Jahre, 2. Oktober
2025 ab 16.00 Uhr (Showabend) und 3. Oktober 2025 bis
16.00 Uhr (Workshops und Co) Ubernachtung optional. Ort:
Christuskirche Niirnberg

Hallo Luther!

Am 31.10. ist nicht nur Halloween, sondern auch Reformationstag.
Das ruft nach einer Party! Von 18.00 bis 21.00 Uhr feiern wir im
Gemeindehaus St. Paul.

Wir entdecken die Gansehautmomente der

Reformation! Der ein oder andere Kiirbis ist Save THC dm'c
sicherlich  auch dabei. Hast du Lust e
mitzuplanen? Melde dich gerne bis Ende LUTHCV

September bei Michaela Schlosser. Ansonsten H’A‘LLO WE:EN

sehen wir uns spatestens am 31.10.! Bring @
5 E ; -‘-:;;\-\-\I
gerne auch deine Freunde mit. ’[/3;;‘25;) tw 18.00 Vhr

Ich freue mich auf euch! LI S
IM GEMETNDEHALS ST. PALL
EUI’E Mlchaela 0 WEITERE INFOS

I BEI MICHAELA SCHLOSSER
U ﬁ‘\ b
2 :
Eirche  stMa

Sankt Paul ke




FreiRaum

Veranstaltungen im FreiRaum St. Markus

FslIRaum

St. Markus

>a

NORIS-ARBEIT GGMBEH

Liebe Gaste, unser Angebot im FreiRaum ist auch im Herbst wieder
vielfaltig. Wir freuen uns auf Ihren/euren Besuch. Weitere Infos gibt es
auBerdem auf unserer Website:

www.sanktmarkus-nuernberg.de/freiraum

Qigong
Montags, 19.30 — 20.30 Uhr mit Heidi Salmen-Miosga. 13.10.,
20.10.,27.10., 10.11.,17.11., 24.11., siehe S. 21

Familiencafé mit MGH/AWOThek

Jeden Dienstag, 14 — 17 Uhr
Info: Michaela Schlosser, freiraum@sanktmarkus-nuernberg.de

In unserem Familiencafé ist Gelegenheit fiir eine Kaffeepause in
gemdtlicher, kinderfreundlicher Umgebung. Kommt gerne mal vorbei!

Besonderheiten:

14.10. Laugenkastanien backen mit Ivett Fekete

28.10. Tannenzapfenigel basteln mit Ivett Fekete
4.11. Herbstferien — kein Café

18.11. Bilderbuchkino

NorA-Sprachcafé von NOA
Mittwochs, 10 — 12 Uhr, in den Ferien nur am 6.8., 17.9., 24.9.
Info: beatrix_taumann@noa.nuernberg.de, (0911) 81 00 97-65

In kleiner Runde unterhalten wir uns auf Deutsch: Wir sprechen
zusammen, lernen neue Worter und Gben Grammatik. Kommt vorbei,
wir freuen uns auf euch!

Yoga mit Grow Happy Nirnberg
Jeden Mittwoch, 17.30 — 18.30 Uhr
Einfaches Yoga fiir alle zwischen 15 und 25 Jahren und Eltern mit

Silke Lang. Jeder Termin hat ein eigenes Thema. Yogamatten sind
vorhanden. Komm einfach vorbei!



Offenes Seniorencafé (SeniorenNetzwerk)

Jeden Donnerstag, 15 — 17 Uhr,
Info: Sandra Schon, 0152 29 57 65 20, sandra.schoen@elkb.de

In gemitlicher Runde bei Kaffee und Kuchen kénnen Sie miteinander
ins Gesprach kommen. Jeder Nachmittag hat ein Thema. Ob Vortrdge,
Spiele, Gedichte oder Rétsel — das Programm ist vielfaltig.

2.10. Erntedank - Nachmittag
9.10. Herbstfarben
16.10. Seniorennachmittag mit dem GSH
23.10. Kastanien und Basteleien
30.10. Bunter Nachmittag: Mit dem Ehepaar Hame machen wir uns
auf nach Venedig in dreidimensionalen Bildern
6.11. Herbst-Bingo
13.11. Seniorennachmittag mit dem GSH
20.11. November-Impressionen
27.11. Bunter Nachmittag: Apfel, Nuss und Mandelkern

Torschi und Franken-Oliven selber machen!

23.10., 19 — 21 Uhr; Materialkosten: 5€;
Info: Silvia Wagner, 0160 91 05 57 22

Herzliche Einladung zum Torschi-Abend!

Gemeinsam mit Zia Seyedjula werden wir wieder diese kostliche
persische Spezialitdt aus eingelegtem Gemiise zubereiten. Diesmal
werden wir Knoblauch-Torschi herstellen! Eingelegt wird der
Knoblauch im Laufe der Zeit wunderbar mild und vertréglich. Wenn
die Tests bis dahin gut verlaufen, legen wir auch Schlehen als Franken-
Oliven ein.

Bringt gerne leere Einmachglaser mit! Wir stellen alle weiteren Zutaten
bereit. Lasst uns zusammen einen gemiitlichen Abend verbringen!

FreiRaum
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Mit-Teilen

Aus dem Kirchenvorstand

Uber 2 Jahre war Jan Raithel in der Gemeinde als Vikar titig. Man sah
ihn (und seine Familie) sehr oft in der Gemeinde, besonders natiirlich
in den von ihm liebevoll gestalteteten Gottesdiensten: von den ,nor-
malen”, solchen fiir Zielgruppen (Jugend, Familien) oder in Lebenssi-
tuationen (Hochzeiten, Taufen) bis zu Sonderformen, wie der Abend-
mahlsfeier ,Mysterion”.

Jeder Vikar muss ein Projekt in seiner Gemeinde realisieren. Jan
Raithel hatte sogar zwei. Zum einen sah er sich den Internetauftritt der
Gemeinde genau an und erarbeitete ein frisches Konzept mit einer
neuen Struktur, Modemisierungen und Erweiterungen. Hier konnte
man seinen Ideenreichtum und seine Detailgenauigkeit kennen lernen
— schauen sie doch mal vorbei: www.sanktmarkus-nuernberg.de

Das andere Projekt ist der Gemeinde besser bekannt: Der Backofen
hinter der Kirche. Riickblickend kann man sagen: Hier hat Jan Raithel
einen Nerv getroffen! Selten gab es ein Projekt, bei dem die Ehren-
amtlichen so ,Feuer und Flamme" waren. Sowohl beim Bau als auch
bei der Nutzung — trotz der Arbeit, die damit verbunden war. Viel-
leicht war das auch fir die Gemeinde mal eine wichtige Aktion zum
Luftholen, vom Typ ,Kiir", nach den vielen Jahren, in denen ,Pflicht”-
Aufgaben wegen des Strukturwandels zu bewaltigen waren.

- Das hat SpaB gemacht, wie auch das Ar-
beiten mit Jan Raithel insgesamt SpaB ge-
macht hat. Das ist vielleicht das Wichtigs-
te, das wir mitnehmen und in Erinnerung
behalten.

i
&
1

So sei Jan Raithel an dieser Stelle im Na-
men des Kirchenvorstands —gedankt.
Mage er seine Talente weiter entwickeln
und mit Gottes Segen in seiner neuen Ge-
meinde (Woringen beim Memmingen)
zur Geltung bringen!

Pfarrerin Silvia Wagner, Ulrike Détsch, Jan Raithel,

Uwe Grassmé

Uwe Grassmé



Mit-Teilen

Freud und Leid in der Gemeinde

In der Online-Ausgabe A
leider nicht verfligbar

Oy

&

Gottesdienst am Ewigkeitssonntag

Am 23. November denken wir im Gottesdienst * .
um 10 Uhr an liebe Menschen, die verstorben
sind und entziinden Kerzen fiir sie.

Inhaltlich geht es darum, wie die Vorstellungen von
Gottes Ewigkeit in alten und neuen Liedern
aufgenommen sind. So wie etwa im Abendlied
von Gerhard Tersteegen: ,Ein Tag, der sagt
dem andern, mein Leben sei ein Wandern zur
groBen Ewigkeit.” Die Band Coldplay singt ~
dazu aber auch in ,Everglow”: ,Wenn du *
jemand liebst, dann lass es ihn jetzt schon
wissen. Dann hinterldsst diese Verbindung

einen immerwahrenden Glanz.”

Herzliche Einladung!
lhre Pfarrerin Silvia Wagner

11
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Gottesdienste feiern

Gottesdienste im Oktober/November

5. Oktober Erntedank
10.00 Markuskirche Die Geheimnisse des Brotes”

(
Pfarrerin Wagner Schatzsucher-Gottesdienst <@

12. Oktober  17. Sonntag nach Trinitatis
9.00 Georg-SchonweiB-Heim  Gottesdienst
Pfarrer i. R. Ostermayer
10.00 Markuskirche Gottesdienst mit Abendmahl
Pfarrer i. R. Ostermayer

19. Oktober  18. Sonntag nach Trinitatis

X

10.00 Markuskirche ,Gold schiirfen” B
Pfarrerin Wagner Jubelkonfirmation % %
26. Oktober  19. Sonntag nach Trinitatis
18.00 Markuskirche/FreiRaum ,Heilsam" <
Lektorin Sandra Schon, Taizé-Gottesdienst @

Pfarrerin Wagner u. Team  siehe S. 13

31. Oktober  Reformationstag
19.00 St. Sebald Vortrag mit liturgischem Rahmen
Landesbischof Christian Kopp "Wir missen reden."

2. November  20. Sonntag nach Trinitatis
9.00 Georg-SchonweiB-Heim  Gottesdienst
Pradikantin Ulrike D6tsch
10.00 Markuskirche/FreiRaum  Gottesdienst zum Reformationsfest
Pradikantin Ulrike Dotsch ~ mit Wein-Abendmahl

9. November  21. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Markuskirche/FreiRaum  Persisch-deutscher Gottesdienst
Pradikant Reza Sadeghinejad u. Team

11. November St. Martin (Dienstag)
17.00 St. Gabriel (Resedenweg) Gottesdienst mit dem Familienzentrum
Pfarrerin Wagner anschlieBend Laternenumzug zum

& Feuerwehrhaus (dort Bewirtung)
17.00 Markuskirche Gottesdienst
Ivett Fekete mit dem Kindergarten St. Markus

X




Gottesdienste im November

16. November Vorletzter Sonntag des Kirchenjahres

18.00 Markuskirche/FreiRaum ,Leuchtmittel”-Gottesdienst AN
Pfarrerin Wagner, Michaela Schlosser u. Team =
23. November Ewigkeitssonntag
10.00 Markuskirche ,Ende und Anfang” Gottesdienst mit <
Pfarrerin Wagner Gedenken an die Verstorbenen (s. S. 11 @
15.00 Georg-SchonweiB-Heim  Gottesdienst
Ivett Fekete mit Totengedenken
30. November 1. Advent
10.00 Markuskirche Gottesdienst , Die Wiiste wird bliihen”
Pfarrerin Wagner mit dem Posaunenchor ?17

FEIREIN
Am 26. Oktober befinden wir uns schon am Ende des Herbstes.

Die Zeit wurde wieder auf Winterzeit zuriickgestellt.
Im Garten liegt Laub, Blumen sind verbliiht.

Wie sieht es in unserem Leben aus?

Was brauchen wir gerade? ~|"

Wir wollen uns damit beschaftigen,
was fiir uns heilsam fiir

Geist und Seele ist.

Herzliche Einladung zu | *' i
Taizé- Gottesd(enst 018’ l.[h LI
lhr Taizé Team :

13



Senioren

Im Oktober gratulieren wir herzlich zum

In der Online-Ausgabe
leider nicht verfligbar

»»Im November gratulieren
== wir herzlich zum

Trost wie das milde Licht des Herbstes,
Freude, bunt wie Oktoberlaub,
Segen zum Reifen: Das wiinsche ich dir!

14



Senioren

Bunter Nachmittag

Nach Venedig in dreidimensionalen Bildern Donnerstags
15 bis 17 Uhr
FreiRaum

St. Markus,
Frankenstr. 29

P
Donnerstag, 30. Oktober 2025
Das Ehepaar Hame aus Dinkelsbihl hélt fir den Oktober eine

besondere Uberraschung bereit: Wunderbare Bilder aus Venedig und
Umgebung, und dies in 3D!

Tauchen Sie damit ganz in Gondelfahrten, Wege Uber versteckte Pfade
oder an die belebten Zentren in dieser wunderschdnen Stadt ein!

Apfel, Nuss und Mandelkern

Ein gemiitlicher Vor-Adventsnachmittag am
27. November mit Geschichten und
Kostproben fruchtiger und nussiger Schatze
aus dem Garten von Familie Wagner in
Unterfranken.

Herzliche Einladung zu zwei interessanten
und fréhlichen Nachmittagen mit gutem
Kaffee und selbstgebackenen Kuchen und
Torten!

Angelika Linke fir das Bunte Team

15



Hilfe leisten

| Jahre
Evang.-Luth. ‘ ONiimberger
I Dekanat Nirnberg Religionsgesprdch

streit. macht.zuRunft.

Herzliche Einladung zur Feier des Evangelisch-Lutherischen
Dekanates Nirnberg zum Reformationsfest 2025 <

»,Wir miissen reden.*

Den Glauben ins Gesprach bringen

am Freitag, 31. Oktober 2025, 19 Uhr
in St. Sebald, Nurnberg

Festvortrag mit liturgischem
Rahmen mit dem Gastredner

Christian Kopp
Landesbischof der
Evang.-Luth. Kirche in Bayern




Geschaftsanzeigen

=3 BANBURI

Seriose traditionelle Thaimassage
GugelstraBe 138, 90459 Numbelg
www.banburi- thalmassage de
0911/5288 21 54

Dienstag bis Freitag: An der Werderau 12
8:00-12:30, METZGEREI 90441 Nurnberg
14:30-17:30
Samstag: Inh. R. Schuller
8:00-12:00 Tel. (0911) 642 60 99

info@feinkost-maurer.de
Frankische und Rumanische Spezialitaten — Catering

Der neue Vorsorgekonfigurator.
Bestattungsvorsorge bequem am PC
von Zuhause aus.

‘\/ NURNBERG

* Georg-SchonweiB-Heim Atten- und Pflegeheim
 Frankenstr. 25 - 90443 Nirnberg
. Tel:091141103-0

» » Ambulanter Pflegedienst der
Christlichen Arbeitsgemeinschaft e.V.
Sperberstr. 70 - 90461 Niirberg

'Gsam;" WOHNEN Tel.: 0911 9446 4 - 60 CAG

ST S www.cag-nuernberg.de <

( Friedhofe St. Johannis und St. Rochus

Grabstellen in historischer Umgebung mit besonderem Charakter N

Evang.-Luth. Friedhofsverwaltung

JohannisstraBe 55, 90419 Nirnberg, Telefon: (0911) 33 05 16
E-Mail: friedhof@st-johannis-nuernberg.de
www.st-johannisfriedhof-nuernberg.de

17
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Geschaftsanzeigen

Carola Rodl &

Praxis fur Krankengymnastik -0 Tapprich

Frankenstr. 129 : Atemtherapie | Kaltethrapie
90461 Niimberg " Boban T Nanuell Therapie.
(0911) 43 12 24 31 . Hasposuche b e
www.physio-gt.de e e

Blumengalerie =
Moderne Floristik fiir jede Gelegenheit j " o 7

Kaiserplatz 3 * 90763 Fiirth
Telefon (0911) 70 50 06

www.blumengalerie.info
Ab 20 € Bestellwert liefern wir frei Haus

5 Physiotherapie und Ergotherapie
L& in der Werderau

Katrin Gerstmeyer Monika Bryant
Tel. (0911) 41 84 99 20 Tel. (0911) 48 05 24 5

Volckamerplatz 18
90441 Niirnberg

-

Hier konnte lhre Anzeige stehen

Fertig von Ihnen geliefert
(102 mm - 33 mm oder 102 mm - 71 mm)
oder nach lhren Vorgaben erstellt

Kontakt: pfarramt@sanktmarkus-nuernberg.de




Geschaftsanzeigen

(©) 4177 98
Martina Brauer |.«krankengymnastik * Fango & Massa
Gibitzenhofstr. 69 « Bobath (Schlaganfall) * Osteopathie =
Ecke Okenstr. * Manuelle Therapie  © Ultraschall il
* Lymphdrainage * KG-ZNS r

physiotherapie-braeuer.de

Buchladen am Kopernikusplatz
Biicher und Beratung rund ums Buch

Kopernikusplatz 32 (0911) 44 68 191
Inhaber: Steffen Beutel www.buchbeutel.de

Mo: 13 — 18 Uhr, Di — Fr: 9 — 18 Uhr, Sa: 10 — 14 Uhr =
Belletristik * Krimi ¢ SciFi ¢ Kinderbiicher * Buch zum Film
Bitte beachten Sie auch unseren Bestell- und Lieferservice! B

Zahnarztpraxis

Dr. Uwe Grassmé v
Zahnerhaltung '
Endodontie i
Parodontologie '
Prophylaxe ;

Asthetische Zahnheilkunde
Zahnersatz und Implantversorgung

An der Werderau 10
90441 Nurnberg

L (0911) 42 2472
www.dr-grassme.de

Gebersdorf
Bertha-von-Suttner-Str. 45 Grol3reuth
90439 Nirnberg Réthenbach
T. (0911)660 910 80 Schweinau/
info@diakonie-team-noris.de St. Leonhard

Sundersbuhl

Webersgasse 21 - 90439 Nirnberg
T. 0151 149 604 45
tagespflege.leonhard@
stadtmission-nuernberg.de
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Gemeindeleben

Treffpunkte der Gemeinde

Gemeindebriefverteilung
Abholung Gemeindebrief: Do., 27.11.

Kirchenvorstand
Mi., 15.10. (FreiRaum), 12.11. (Marterlach), 19 Uhr

Kinder- und Jugendgruppen

Mausebande: Fr. 10.10., 24.10., 31.10. 15.30 — 17 Uhr, Marter-
lach; Sophie Lodel, Tel. 4 46 70 87, maeusebande.st.markus@g-
mail.com

Markus Party: Termine bitte erfragen bei Michaela Schlosser Tel.
015152334359

MALUPA: 07.10. Jugendkeller Lutherkirche, 21.10. Gemeindehaus
St. Paul, 11.11. FreiRaum St. Markus, 25.11. Jugendkeller Lutherkir-
che, 18.30 — 20.30 Uhr, Michaela Schlosser Tel. 0151 52 33 43 59

Musik

Tanz- und Gesprachskreis: 15.10., 29.10., 12.11, 26.11., 14—
16.30 Uhr, FreiRaum, Ulla Geyer, Tel. 41 23 81

Posaunenchor St. Markus: Fr., 19.30 Uhr, Markuskirche/Frei-
Raum, Udo Krieg, Tel. 44 89 66
Anfangerprobe: Fr., 18.30 Uhr

Senioren

Fit mit 60 plus: Termine stehen noch nicht fest, bitte im Pfarramt er-
fragen

Bunter Nachmittag: Do., 30.10, 27.11., 15 Uhr;

Angelika Linke, Tel. 60 04 47 25

Holzwiirmer: Peter Schlegel, Tel. 41 66 29

Busfahrten: Do., 16.10. Gasthof Goldener Hirsch, Hirschbach; Do.,

13.11., Gasthof Zum Hollerstein, Pappenhein; Carmen Gortz, Tel.
619214



Gemeindeleben

Neuer Kurs: QiGong!

Heidi Salmen-Miosga ist zertifizierte Kursleiterin fiir |
QiGong und macht montags im FreiRaum und _
donnerstags im Gemeindehaus Marterlach ein tolles [#
kostenfreies Angebot. Dazu schreibt sie:

Hallo, mein Name ist Heidi und ich freue mich, dass [{If
ich Sie in die Welt von QiGong entfiihren darf.
Nehmen Sie Sich eine Auszeit vom stressigen Alltag
und splren Sie, wie die sanften Dehn- und
Entspannungsiibungen harmonisierend auf Korper
und Geist wirken. Sie brauchen keine Voraussetzung
um mitzumachen. Bringen Sie lediglich gute Laune und vielleicht noch  Heidi Salmen-Miosga
rutschfeste Socken mit. Lassen Sie uns gemeinsam das Qi erspiiren.

Montags, 19.30 Uhr, FreiRaum St. Markus, Frankenstr. 29 am
13., 20., 27. Oktober, 10., 17. und 24. November,

Donnerstags, 19 Uhr, Gemeindehaus An der Marterlach 28 am
16., 23. und 30. Oktober, 13., 20. und 27. November

Informationen und Kontakt tiber Pfarrerin Wagner, 0160 91 05 57 22

Helfende gesucht fiir den 25.10.2025!

,Herbstputz” in den Griinanlagen der Markusgemeinde rund um die
Kirche! Durch die Hausmeister und die Pfarrfamilie allein ist die Pflege
schwer zu schaffen. Wir suchen daher Unterstiitzung bei einem
Gartentag am Samstag, 25.10, ab 10 Uhr.

Wir mochten rund um die Kirche und im Pfarrgarten méglichst viele
wichtige Arbeiten erledigen. Dazu sind alle willkommen, die
schneiden, pflanzen, diingen oder Unkraut zupfen kdnnen und
mochten.

Abschluss um 15 Uhr mit einer Brotzeit.
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Pfarramtssekretdrin: Karin Batke

AlemannenstraBe 40, 90443 Nirnberg

Tel. (0911) 41 34 73, Fax: (0911) 418 06 97

E-Mail: pfarramt@sanktmarkus-nuernberg.de
Offnungszeiten: Mo., Do.: 10 — 12 Uhr, Fr.: 8 — 10 Uhr

Evangelische Bank (BIC GENODEF1EKT)
IBAN DE17 5206 0410 0101 5731 52

Pfarrerin Silvia Wagner, Alemannenstr. 40 Tel. 41 34 74 und
s.wagner@sanktmarkus-nuernberg.de 0160910557 22

Vertrauensmann des Kirchenvorstands: Uwe Grassmé  Tel. 64 52 09
Mitarbeiterin FreiRaum und Jugend: Michaela Schlosser

E-Mail: freiraum@sanktmarkus-nuernberg.de, Tel. 0151 52 33 43 59
Instagram: @freiraum_st.markus

Hausmeister: Arash Tahmasebi Tel. 0178 4022 27 7
KinderGARTEN St. Markus: Anita lvaniSevic Tel. 42 6598

Markuskirche, Frankenstr. 29
Georg-SchénweiB-Heim, Frankenstr. 25
Gemeindehaus Marterlach, An der Marterlach 28

Titelbild, S. 2: Silvia Wagner; : S. 5: Fernandovilalobos/pixabay; S. 6:
Uwe Grassmé; S. 10: Wolfgang Dotsch; S. 11, 13: Grok; S. 12: Rosy/
pixabay; S. 15: Ehepaar Hame; S. 23: Team Kinderferienprogramm
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Verantwortlich: Pfarrerin Silvia Wagner — Gestaltung: Uwe Grassmé
Ausgabe: Oktober/November 2025 — Auflage: 2000

Bilder und personenbezogene Daten sind nur fiir die Kirchengemeinde
bestimmt und diirfen anderweitig nicht verwendet werden. Beitrage
sind willkommen und kdnnen ans Pfarramt Gbermittelt werden.

www.sanktmarkus-nuernberg.de — Instagram: @ej.stmarkus



Rickblick

Klnderferlenprogramm

Tolle Umweltdetektive wurden beim Kinderferienprogramm gefunden!

Das Team hatte viel vorbereitet und verwandelte sich dazu noch abwechselnd in Prof. Blattlaus
und Dr. Dr. Wetterfrosch, ein schwebendes Blatt oder Fuchs, Robbe und Biene. Die Kinder erfuhren
lebhaft und spielerisch viel dariiber, wie die Lebensrdume von Tieren in Wald, Wasser und Luft
erhalten werden kénnen. Danke fiir drei besonders gelungene Tage!
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Die Pflege -

selbst ein Pflegefall?

Sozialpolitischer
BuB- und Bettag 2025
DZIL : Mittwoch, 19.11.2025 | 19 Uhr
:4' 7 ) Peterskirche,

Regensburger Str. 62, Nirnberg
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